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Cuvdnt inainte

Dragd cititorule, Cartea mea este despre oameni,
rdtaciri, inexplicabil gi drumul inapoi cdtre

Dumnezeu. Nu esfe o carte ocultd, esfe o analizd
pertinentd a unor evenimente tragic-comice.

Studiile aratd cd toli oamenii dezvoltd credinle
iralionale dea lungul vielii lor(ex. semnez cu pixul

norocos) De aici gi pdnd la a crede in "farmece", nu
esfe o cale aga de lungd precum v-aliinchipui! Am
scns-o din lumina dragostei pe care o port in suflet,
pentru ca oricine a rdtdcit drumul, sd gdseascd un
fir de inspiralie in cartea mea, sd se agale de el gi

sd se regdseascd!
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Capitolul I

" N OTI IJ N I DES P RE VRAJ ITO RIA
MODERNA"

Despre "farmece" cu indulgenld

^Am inceput sd scriu aceastd carte in urma unor
experienfe cel pufin stranii, intinse din punct de
vedere istoric, pe cdteva decenii. Omul primitiv a
preferat sd ducd in zona ocultului 9i obscuritdlii
sale mentale experienlele pe care nu gi le putea
explica. Omul modern intdmpind 9i el, adeseori,
greutS[i Tn a gestiona inexplicabilul. Propriile
neputinfe sunt puse pe seama unor semeni
invidiogi sau rdu intenliona{i care nu ar avea
altceva mai bun de fdcut dec6t si stea gi sd le
incurce ploile. Femeile sunt maestre in a
[ese scenarii ndstrugnice gi nu puline rdzboaie
"oculte" mi-au vdzut ochii de-a lungul vielii mele!
Din punct de vedere socio-cultural, protagonigtii
intdmplSrilor pe care le veli citi Tn paginile acestei
cdrfi provin din medii diferite - ldrani, muncitori,
profesori, medici, studenti, gospodine, artigti, etc.
Toti, absolut to{i au Tn comun doud elemente
covdrsitoare Tn fenomenologia obsesiei farmecelor:
incapacitatea de a explica 9i integra elemente ale
propriei viefi 9i... frica! Frica maladivd este capul
rdutdfilor in ceea ce privegte omul obsedat cd "i
s-au fdcut vrdji". Aceastd fricd este bine exploatatd
de cei care se afld de partea cealaltd a baricadei,
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cei care cred cd au "puteri" pentru a face gi desface
ilele unor vieli uitate de Dumnezeu.

Ce sunt vrdjile?! Este o Tntrebare grea.
Conceptul de "vrdji" se pierde undeva, in negura
istoriei plind de violenld mentald 9i emo{ionald a
lui homo sapiens sapiens.

La origine, magia era o practicd strdns Tnruditd cu
vindecarea. Am sd incep periplul vrdjitoresc cu cea
maifaimoasd practicd - magia VOODOO.

latd ce declard un renumit cercetdtor, care gi-a
dedicat intreaga via[d studiind ceremoniile de
vindecare din diferite regiuni ale lumii:

"Pe cdnd aveam vreo doudzeci de ani, md
pregdteam pentru o expedi[ie in Amazon, cdnd am
primit un telefon de la funda[ia care imi sponsoriza
cercetdrile. Aveau nevoie de un antropolog care sd
incheie un studiu despre vindecdtorii Voodoo din
Haiti. Am govdit, pentru cd gtiam foarte pufine
despre practicile de vindecare de origine africand
din Haiti. Functionarul de la funda[ie a explicat cd
este vorba despre doar zece zile - timp in care voi fi
asistentul unui antropolog senior ce se va ocupa de
proiect - gi m-a convins atunci cdnd a precizat cd
?mi revizuia cererea de a md intoarce in Amazon.
Cinci zile mai t€lziu, am aterizat in Port-au- Prince.
Antropologul senior avea aproape patruzeci de ani
gi igi petrecuse o mare parte a ultimului an in Haiti.
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Mi-a explicat cd francezii care colonizaserd insula
fuseserd cei mai rdi stdp6ni de sclavi din Lumea
Noud.

Dacd speranta de via[d a unui sclav african, dupd
venirea in America, era de treizeci de ani, speran[a
de viatd a unui sclav care avea nenorocul sa
ajungd in Haiti, era de doar doi ani. El a continuat
explicAndu-mi cd Voodoo a fost la bazd o practicd
de vindecare din Africa subsahariand gi cd, in Haiti,
a fost,de asemenea folositd pentru a face rdu
dugmanilor, in special stdpAnilor care se purtau
fdrd mild cu sclavii. Tehnicile erau identice, mi-a
explicat el. Practicile pe care le foloseai ca sd
vindeci pe cineva puteau fi folosite pentru a face
rdu. Aceleagi tehnici care erau folosite pentru a
stimula sistemul imunitar, pentru eliminarea
tumorilor canceroase, puteau fi utilizate gi pentru a
distruge sistemul imunitar, astfelincAt victima sd
moard de pneumonie, in doar cdteva sdptdm6ni.

Avdnd in jur de doudzeci de ani, eram convins cd
gtiu despre ce este vorba. Magia neagrd, am
presupus, putea func[iona doar asupra celor care
credeau Tn ea. Dacd nu te supuneai acelui sistem
de credin[e, nu te putea afecta. imi aduc aminte cd
ii expuneam aceastd teorie antropologului senior,
pe cdnd stdteam la o cafenea micufd, cu vedere la
ape.

M-a privit gi a zAmbit:
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"Pot sd pun pariu, am spus".

"S-a fdcut", mi-a replicat el. Am pariat pe o sutd de
dolari cd Voodoo nu md poate afecta. Ne-am
Tndreptat spre casa unui preot Voodoo, aldturi de
care lucrase el. BdtrAnul locuia intr-o cocioabd din
lemn, pe v6rful dealului, de unde se vedea intregul
orag. Dupd prezentdrile de rigoare, in creola
haitiand a locului, pe care colegul meu o vorbea
fluent, acesta a inceput sd-i explice bdrbatului cd
eu eram un sceptic, ce considerd magia sa drept o
fdcdturd gi cd dorea sd-mi dea o lecfie. infelegeam
cdt sd prind cSteva cuvinte. ,,Nu-i face rdu", a spus
el.

BdtrAnul s-a intors spre mine 9i a zdmbit.

"Vrei crezi?" a Tntrebat elintr-o englezd st6lcitd gi

a r6s zgomotos. Am convenit cd avea sd-gi facd
magia Tn ziua de luni a sdptdmdnii urmdtoare, dupd
care m-am intors in California.in ziua cu pricina,
am luat cina cu prietenii, pentru a le povesti despre
experien[a mea haitiand gi despre puterile
vindecdtoare ale Voodoo. Predicam despre
importan[a ingredientului credin[d in intreaga
ecuatie, at6t pentru vindecarea celor bolnavi, c6t gi
pentru a le face rdu dugmanilor. Daca trdiaiin
afara unui sistem de credinte, am explicat eu, pur
gi simplu nu func[iona, iar eu eram dovada vie, de
vreme ce, chiar in acea seard, cel mai priceput
preot Voodoo din Haiti acfiona asupra mea - insd,
inutil.
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Toatd lumea gi-a ridicat paharul in sdndtatea mea.
Aceasta s-a intamplat luni seara. Ma(i gi miercuri
m-am simtit bine, dar joi dupd- amiazd am simtit o
durere de cap, care, pdnd seara, s-a transformat in
migren5. La ora opt, simleam deja un nod in
stomac, aveam spasme intestinale gi vomam
incontrolabil. La miezul nop[ii, am primit un telefon
de la antropologul din Haiti. Nu reugiserd sd
ac[ioneze asupra mea luni, aga cum convenisem,
dar o fdcuserd in aceastd zi. El tocmai se intorsese
de la ceremonie la hotel gi voia sd gtie dacd simt
ceva. Am gemut in telefon gi i-am spus sd se
intoarcd la preotul Voodoo gi sd-i ceard sd desfacd
vraja pe care o fdcuse, in acel moment, chiar gi

moartea ar fi fost o ugurare pentru mine. Dar, in
dimineata urmdtoare, m-am sim[it bine gi am reugit
sd md conving cd md pricopsisem cu vreun vierme
intestinal. Am mers la centrul medical al
universitdtii, unde doctorul meu mi-a fdcut o serie
de teste gi a constatat cd nu aveam niciun fel de
parazi\i. Aceastd lecfie m-a costat o sutd de dolari,
care, la vremea respectivd, reprezentau o sumd
considerabild pentru un student, gi una dintre cele
mai ingrozitoare nopti din viata mea.

Acest fragment este relevant cu privire la faptul
cd gtiinla nu deline nici pe departe, toate
rdspunsurile cu privire la existenfa noastrd pe
acest pimdnt.

"Voodoo" provine de la cuvantul african "vodu",
care echivaleazd cu actiunea spiritelor, duhurilor.
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Sclavii adugi au mostenit puterile oculte ale
credin[elor stravechi. in plin sclavagism,
proprietarii de sclavi Ti tratau pe negrii ca pe nigte
animale, dar se temeau de ritualurile lor magice.
Un cunoscut etnografcare s-a ocupat cu voodoo,
Alfred Metraux, scria in 1959:

"Groaza pe care am Tntalnit-o la albii din Haiti se
poate explica printrun fel de razbunare a fogtilor
sclavi. Teama care domnea pe toate planta{iile din
Haiti era adanc intiparitd in suflete; era groazain
fala puterii magice a Africii, care tulbura somnul
stapAnilor de sclavi." De fapt, ingredientul magic al
oricdrui vraci sau vrdjitor este FRICA. Fiecare
emofie pe care noi o experimentdm se imprimd
cumva Tn cdmpul nostru energetic.

Dar ce este corpul energetic?

Tnainte de a merge mai departe este foarte
important sd afli, iubite cititorule, cd se cunosc
foarte pu{ine lucruri despre corpul energetic al
omului. Majoritatea informaliilor au caracter
derizoriu 9i fac parte din cultura, religia sau
literatura popoarelor orientale. De exemplu, niciun
om de gtiinla nu a putut demonstra existenla gi
principiile de funcfionare a celebrelor chakre, baza
de lucru a terapiilor pseudostiintifice.
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Vechile civilizalii considerau energia divind drept
cea mai inaltd formd de energie din univers, toate
celelalte tipuri de energie fiind doar manifestdri
secundare ale acestei forle supreme. Oamenii din
vechea lndie o numeau Prana (energie absolutd).
Vechii chinezi o numeau Chi, care conline doud
fo(e polare Yin 9i Yang. Japonezii o numesc Ki.

Reiki utilizeazd aceastd energie mai ales pentru
vindecare. Este folositd deasemenea 9i in artele
ma(iale. Polinezienii au numit misterioasa energie
Mana. Israelilii au numit aceastd energie "lumina
astrald". lndienii Sioux foloseau din plin energia
supremd a vielii, considerdnd cd locurile in care
aceasta se manifestd sunt locuri cu puteri
miraculoase de vindecare. in vremurile moderne, a

fost numitd bioenergie de cdtre tdmaduitori 9i
vindecdtori, bioplasmd de cdtre cercetdtorii
sovietici.

Descoperirea dimensiunii energetice a corpului
omenesc oferd multiple posibilitdli de cercetare,
permitdndu-ne sd ajungem la o noud conceptie
asupra fiintei umane.

Multd vreme (cdteva secole) s-a crezut cd, ceea
ce noi numim congtiinld, este, de fapt rezultatul
reactiilor biochimice de la nivelul creierului. Adicd,
mare parte dintre oamenii de gtiin[d erau absolut
convingi cd spiritul moare odatd cu trupul 9i cd
putem vorbi doar de o inteligen[d a materiei,
transmisd genetic, Tn scopul supravie[uirii speciei.
Einstein, Plank, Tesla, Bhom gi mul[i altii pe care
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nu i-am menlionat, au eliberat omenirea din
"strd n soa r ea" fizicii n ewto n i e n e, ofe ri n d pe rspective
ce altddatd pdreau "sience fiction" asupra
universului gi nu numai. A fost necesard aceastd
introducere pentru a face cunoscut numitorul
comun la care au ajuns oamenii de gtiintd:

Universul este energie!

Cu toate acestea, cercetdrile sunt ambigue, fdrd a
conduce direct la recunoagtere academicS. Sunt
doar cercetdri, experimente, fdrd a fi soldate cu
concluzii valide.

in anul 1772 Franz Mesmer, fizician german, a
efectuat multiple cercetdri gi experimente privind
energia vitalS pe care a numit-o,,fluid magnetic",
sau ,,magnetism animal". Mesmer a fost primul care
a inventat si un acumulator de energie giforld
vitald.

in secolul al XIX-lea, pentru prima oard baronul
Garl von Reichenbach afirma cd prin cercetdri
gtiinfifice a descoperit radialii subtile, distinct
energizate, luminoase, diferit colorate care sunt
percepute de anumite fiinle umane capabile sd le
perceapd gi sd le vizualizeze ugor. Aceste radiafii
sunt diferit emise ca intensitate gi culoare de fiinlele
umane, animale, plante, magneli, metale, pietre
prelioase 9i cristale. Von Reichenbach a numit
aceastd energie,Od", sau ,,for!a odicd".
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Cu un secol in urma, in anul 1897, Korschelt a
inventat un "Aparat de Radiatie Solara Eterica", pe
care l-a folosit mai ales ih scopuri terapeutice,
pentru vindecare. Aparatul sdu utiliza "fo(a vitala
eterica" - preponderent- in scopuri de vindecare.
Teoria electro-dinamica al lui Wilhelm Weber
(fizician german, 1804 - 1891) privind structura
particulelor electrice l-a determinat pe Korschelt sa
tragd concluzii despre "particulele eterice"
contribuind la construirea aparatului sau. El a
conceput - si construit mai multe astfel de aparate,
diferenta intre ele fiind doar natura materialelor
utilizate. ln scopul de a obtine o putere mai mare, a
fost utilizat si curentul electric. Evident, invenlia lui
a fost primita cu multa precaufie, dar si cu o anume
fascinafie. Aparatul putea fi utilizat in scopul
cresterii intensitalii puterii eterice, a amplificdrii
Energiei si Forlei Vitale.

James Tyler Kent (1849 - 1916), medic
american, recunoscut ca pdrinte al
homeopatiei moderne scrie:

"Energia insagi nu este energie, ci o substan[d
dinamicd. Existd un Dumnezeu Suprem. Toate
provin, curg de la El, toate de la cel superior si
pand la ultimul corp material fiind legate in acest
mod."
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Filosoful francez Henri Bergson (1859 - 1941) a
numit aceasta energie "Elan Vital" Tn cartea sa
"Evolu[ie creativd" apdrutd Tn anul 1907, in care
el abordeazd problema de auto-organizare gi

morfogeneza spontand a tuturor lucrurilor Tntr-o
manierd din ce in ce mai complexd.

La Tnceputul secolului XX, dr. Walter John Kilner a
cercetat energia radiatd de corpul uman prin filtre 9i
ecrane colorate. El a numit aceastd energie ,,aura".
ln 191 1 Kilner a publicat unul dintre primele studii
gtiinlifice medicale din vest despre "atmosfera
omului" propundnd totodatd 9i utilizarea acestuia in
diagnosticare.

El a descoperit "cdmpul energetic uman", adicd
"AURA" (a9a a numit el aceastd energie), 9i cd
diferd de la o persoana la alta, suferd modificariTn
cazul unor afec[iuni sau boli, ceea ce a determinat
mai tdrziu, formularea unui sistem de diagnosticare
pe baza culorii, formei si dimensiunii, a compoziliei
si infafigdrii generale ale "aurei". Englezul W.J.
Kilner s-a gOndit ulterior cd, fdrd Tndoiald, boala
provoacd anumite modificdri ale aurei umane gi a
urmdrit chiar sd realizeze modalitalifizice simple
pentru a o face vizibila oricui.

Pentru aceasta el a realizat anumite ecrane cu o
substanf5 chimicd (Dician ina). Orice fi i nld umand
care priveste prin acel ecran corpul fizic in cauzd,
poate percepe culorile aurei, astfelfiind cu putinfd
sd se stabileascd chiar diagnosticul?n multe boli.


